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PUTOVANI SE PSEM - uvod do metodiky — mladsi skolni vék

e Jsi oddilovy vedouci nebo instruktor?

e Jsou ve tvém oddile déti prevazné ze 3. az 5. tiidy Z5?

e Premyslis obcas, jak si poradit s détmi, které maji sva hyper-, dys-, zdravotni omezeni, jsou prosté
trochu ,jiné" neZ ostatni?

e Hledds$ zajimavé naméty pro ¢innost oddilu nebo pro celotaborovou hru?

Pokud jsi na nékterou z otizek odpovédél ANO, pak pravé pro tebe je ureny tento material.

Najdes v ném nejen spoustu ndmétd, her a aktivit pro déti z kategorie mladsi Skolni vék, ale i praktické
rady a poznamky, jak pfiblizit béznou cinnost oddilu i détem se specifickymi vzdélavacimi potifebami.

JAK S METODIKOU PRACOVAT?

Materidl obsahuje takové mnozstvi aktivit, aby se daly vyuzit pro ¢innost oddilu po dobu tfi let a to
jak na schizce, vikendovce ¢&i letnim tdbofe. Aktivity na sebe nenavazuji, takze je jen na tobé, které
do svého ro¢niho pldnu zafadis. Aby Cinnost oddilu byla vyvdzena, mél bys kromé oblibenych innosti
zafadit i ,ochutndvku” néceho jiného, netradi¢niho. Moznd budes$ prekvapeny, jak se bude takova ,jind"
schiizka détem libit.

Povazujeme za nutné Vas upozornit na nékteré svizele pfi putovani jednotlivymi oblastmi. Témata, kterd
se nam zdaji jednoduchd, se mohou v pribéhu realizace ukazat jako velmi obtiznd. To je uz pozdé!
Dopredu promyslej témata a aktivity do posledniho detailu.

Déti musi mit z Cinnosti potéseni a ty musis vnimat svou seberealizaci, své uspokojeni.
Pokud se dostavi, je to fajn! Neotvirej témata, o kterych pfilis nevis. Pfenechej je jinym nebo je vynech.

Mozna té ted napadd: ,To je sice hezké, ale jak mam namichat aktivity pro oddil, kdyz v ném mdm i mladsi
a starsi déti?" Spoustu aktivit mGzes vyuzit pro cely oddil, starsim détem mdze$ nabidnout aktivity z pro-
gramu pro dalsi vékové kategorie. Mensim mohou pomdhat instruktofi. Mnohdy je lepsi déti rozdélit
podle véku do skupin a pfipravit pro kazdou samostatny program, alespor na ¢ast schiizky.

Program Putovdni se psem je motivovdn objevnou cestou. Pfi jednotlivych aktivitdch budou déti poznédvat
nové véci, ucit se poznavat okoli i samy sebe, upeviiovat znalosti ziskané ve skole. Budou se ucit zit v ko-
lektivu, spolupracovat, pomahat si navzajem a rozvijet kamarddské vztahy. Pfi vSech aktivitach napliuji
pionyrské idedly, mnohé aktivity pak vychdzi ze Systému soutézi a akci v Pionyru a mohou tak napomoci
rozvoji systému postupovych soutézi ze spodu od oddild.

Metodika nabidkového programu Putovani se psem je zpracovdna v oblastech: Clovék a spole¢nost,
Pfiroda, Sport a pohyb, Uméni a kultura a Technika. Kazd4 oblast ma sva prioritni témata a témata nad-
stavbova. Program nepfedpoklddd, ze zafadis do planu ¢innosti vSechny metodické listy. Vnimej je jako
nabidku, naznaceni tématu nebo problému.

Jednotlivé metodické listy jsou ve vétsiné pfipadil rozpracované podle véku /tfid/, nékteré jsou zaméfeny
na celou kategorii.

Vy znéte ,své" déti v oddile nejlépe, vy si rozhodnéte, jakou formu zvolite.

Jsi zvykly pfipravovat celoro¢ni hru s néjakym namétem? Nebo chces$ vyuzit nabizené aktivity pro pfipravu
celotdborové hry a uvital bys k nim néjaky pfibéh? Pak mlizes vyuzit legendu Putovéni se psem.

LEGENDA — PUTOVANI SE PSEM

Po celou dobu déti provdzi pionyrsky pes — maskot sdruZeni. Prdvé pro oznaceni pes - pfitel clovéka byl pejsek
vybrdn jako priivodce programem. Je s oddilem pfi vSech aktivitdch (na schizkdch, na vyleté, na tdbore).
Vétsiho oddilového psa miiZzeme také piijcovat domii détem jako ,putovniho maskota” na zdkladé hodnoceni
a sebehodnoceni déti. Neni dilezité, zda dité bylo prvni nebo rychlejsi, ale zda se dokdzalo zaclenit do kolek-
tivu, pomoci slabsimu nebo mladsimu, vyresit danou situaci, jednoduse feceno snaZilo se. Dité si pak odnese
psa domil a bude se o néj ,starat” po urcitou dobu a pak jej prevezme zase dalsi vybrany clen oddilu. Soutéz
o0 psa tak miiZe byt vitanym zpestfenim oddilového bodovdni a miiZe déti vhodné motivovat k vétsimu snaZeni
a aktivnéjsimu zapojeni do cinnosti.

Legendu si mizes pfizplsobit a doplnit svymi ndpady.
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MATERIALY URCENE PRO DETI

PRACOVNI LISTY
Soucésti nékterych metodickych listh jsou pracovni listy, které si mlize§ pozménit, upravit, dotvofit, do-
plnit podle specifik tvého oddilu. Nékteré ti zajisti okamzitou zpétnou vazbu od déti.

KUFRIK

ProtoZe na cestdich md kazdy cestovatel a objevitel néjaké za-
vazadlo, mlze byt dalsim doplikem déti kuffik. Déti mladsiho
skolniho véku jsou typické tim, Ze maji sva prvni tajemstvi, piSou
si prvni denicky, které si chrani jen pro sebe, schraniuji spoustu
malych pfedmétl. Proto mé kuffik na vnitfni strané vika maly
kapsdf na détské poklady. Mohou jimi byt kaminky, ulity, drobné
dérky, které od nékoho z oddilu dostanou, ale tfeba také turistické
znamky z mist, kterd s oddilem navstivi. Kuffik je také uréen pro
ukladani vyplnénych pracovnich listli, pro Uschovu vlastnich vy-
tvarnych praci, pro zapisky z vyprav apod.

Veskeré grafické materidly jsou k dispozici i v elektronické podobé, mGzes si je sam upravovat a vyuzit po-
dle svého uvdzeni - do kroniky, na nasténku, na webové stranky. ZaleZi jen na tvém kreativnim pfistupu.

OBLASTI

Oblast Clovék a spole¢nost je zpracovdna z nékolika prioritnich témat — kama- g
radstvi, rodina, domov, etika a spole¢enska konvence, zdravi, zdravy Zivotni styl. ~
Jedna se o témata, kterd jsou dllezitd, jsou stavebnimi kameny nejen pro tuto
oblast, ale tvofi zdklad pro dalsi oblasti. Vsechna plsobi na dité komplexné —
rozvijeji jeho osobnostni slozku.

Oblast Pfiroda se zaméfuje na poznavani prirody, pobyt v ni a turistiku. Tyto aktivity
se v bézné Cinnosti nadich détskych kolektivi prolinaji. V drtivé vétsiné pfipadd k jejich
realizaci neni tfeba drahé vybaveni. Ziskané znalosti a dovednosti mohou déti uplatnit
napfiklad v soutézi Pionyrskd stezka.

Oblast Sport a pohyb se snazi postihnout vsechny pohybové aktivity jak v télo-
cvi¢né, tak na hfisti a v pfirodé, jsou zde zastoupeny aktivity ve vodé i na snéhu
a ledu. Pfedstavuje jak sporty zndméjsi, tak méné znamé. Sportovni aktivity jsou
v ¢innosti oddili pomérné hojné zastoupeny a metodické listy se zaméfuji prede-
vsim na takové, kde neni potfeba pfilis specialni a drahé vybaveni ani specifické
prostredi.

Oblast Technika rozviji manualni dovednosti a alespon v néjaké

podobé by méla byt v nasi Cinnosti zastoupena. Naméty pro ¢innost jsou jak jednoduché
— (prdce s papirem), tak i slozitéjsi. Je zpracovana s ohledem na skuteénost, Ze ne vSude maji
I~ pionyfi podminky a vybaveni pro technickou ¢innost.

Oblast Uméni a kultura se zaméfuje nejen na rukodélné cinnosti, které jsou asi
nejCastéjsi, ale i na literdrni a hudebni oblast. Ta rozviji détskou osobnost vice, nez
rukodélné aktivity, navazuje na znalosti a védomosti déti, ziskané ve skole a pred-
stavuje jim je zdbavnou formou. M4 své logické vyusténi v soutézich Pionyrského
sedmikvitku.

Doufdme, Ze té ndméty oslovi a budes je rad vyuzivat.

Prejeme tvému oddilu spoustu krasnych a nezapomenutelnych zazitka.
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